INSTITUTO DE Rolando Salinas
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Posicion actual

o Jefe del Servicio de Salud Mental del Hospital Aleman.

e Coordinador de la red prestacional de Salud Mental de Médicos Asociados (MASC) para el Plan
Médico del H. Aleman.

e Director del Instituto de Prevencion en Salud Mental (IPEM)

e Prof. de Metodologia de la Investigacién y Epidemiologia. Instituto Universitario de Salud Mental.

Prof. de Psicologia de la Salud y Salud Mental. Universidad Catélica Argentina.

Formacion académica

- Grado

e Médico, Universidad de Buenos Aires.

- Posgrado

e Meédico Psiquiatra UBA.

e Certificado de especialista en Nutricion.

e Certificado de especialista en Psiquiatria (Academia Nacional de Medicina)

e Egresado de Seminarios. Asociacién Psicoanalitica de Buenos Aires (APDEBA)
e Egresado del Curso de Formacién Docente Pedagodgica (ex carrera docente)

e Diplomado en Epidemiologia (UCES)



Antecedentes laborales de los ultimos 10 anos

e Ex Médico de la Cat. de Nutricién y Divisién Endocrinologia. H. de Clinicas.

e Ex médico del H. Braulio Moyano.

e Ex Médico de la Fundacion Argentina para la Salud Mental.

e Ex Médico del Instituto Frenopatico.

e Ex Médico de Planta con funcidon de Jefe de Clinica del S. de Psicopatologia del H. Durand.

e Ex Médico de la Fundacion Muiiiz Fonseca para el Estudio de la Enfermedad de Alzheimer.
Investigaciones de los ultimos 10 afos

- Nacionales

e “Impacto Interdisciplinario de la Consulta Espontanea en Salud Mental en Poblacidn Adulta de un
Hospital General. Factores Epidemioldgicos Asociados”.

e Ellibre acceso al Servicio de Salud Mental normaliza el uso de los Consultorios Externos Salinas R,
Nayar D, Nastri S, Ottolenghi E, Magistrelli C, Schmee C, Gori M, Garelli K. Archivos Argentinos de
Epidemiologia y Salud Publica. Vol. 18, N2 1.

o “Descripcion del estatus cognitivo en pacientes ambulatorios con antecedentes de SARS-CoV-2”
Lic. Pamela Maisonnave, Torres P, Loza D, Rodrigo C, Salinas R. 30° Congreso Internacional de
Psiquiatria y Salud Mental 2022.

e “El Rol de la Velocidad de Procesamiento en el Envejecimiento Saludable”, Loza D, Torres P,
Salinas R. 26 Congreso Internacional de Psiquiatria, Buenos Aires. 5 al 7 de Septiembre de 2018.

e “Evaluacién y Comparaciéon de Resultados de Patrones de Personalidad Compulsivos y Agresivos,
en Pacientes Obesos de IBM mayor de 35, en terapia grupal y Cirugia Bariatrica.” Bavcevic L,
Badano B, Salinas R. 26 Congreso Internacional de Psiquiatria, Buenos Aires. 5 al 7 de Septiembre
de 2018.

e “Propuesta en el Tratamiento de Catatonias con Antidepresivos de Accién Noradrenérgica”. Diaz
G, Schmee C, Salinas R. 26 Congreso Internacional de Psiquiatria, Buenos Aires. 5 al 7 de
Septiembre de 2018.

e “Results and Predictive Factors in Brief Psychoanalytic Psychotherapy (BPP)”. Salinas R; Nastri S.
XVI WORLD CONGRESS OF PSYCHIATRY. WORLD PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Madrid. 14 al 18 de
Septiembre de 2014.



Internacionales

Investigador Principal en Estudios Clinicos - Farmacoldgicos Multicéntricos Internacionales.

“Estudio Internacional, Multicéntrico, Simple en Gran Escala (SEE) para comparar la seguridad
cardiovascular de Ziprasidona y Olanzapina”. Principal Investigador.

“Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, de dos dosis fijas por via
oral de aripriprazol (10mg o 30mg) en el tratamiento de pacientes adolescentes con esquizofrenia”.
Principal Investigador.

“Estudio multicéntrico, abierto, de seguridad y tolerabilidad, de dosis flexibles por via oral de
aripriprazol (2mg o 20mg) en el tratamiento de pacientes adolescentes con esquizofrenia y
pacientes pediatricos y adolescentes con trastorno bipolar |, episodios maniacos o mixtos”.
Principal Investigador.

“Estudio abierto randomizado, comparativo de los efectos del pamoato de olanzapina de depdsito
(opd) con los de olanzapina oral en los desenlaces de los tratamientos en pacientes ambulatorios
con esquizofrenia”. Principal Investigador.

“Estudio doble ciego controlado con placebo y multicéntrico, de 8 semanas de duracién, con
paroxetina (20 mg c¢/24 hs.) como control positivo, de evaluacidn de la eficacia y seguridad y
tolerabilidad de una dosis fija de SR58611A (350 mg ¢/12 hs.), en pacientes ambulatorios con TAG”.
Principal Investigador.

“Estudio de fase IV, multicéntrico y abierto, sobre la seguridad y eficacia de la carbamazepina de
liberacién prolongada en el tratamiento de mania en nifios y adolescentes de 10 a 17 afios con
trastorno bipolar | maniaco agudo o mixto”. Principal Investigador.

“Estudio Abierto, randomizado, comparativo de los efectos del Pamoato de Olanzapina de Depdsito
con los de Olanzapina Oral en los desenlaces de los tratamientos en Pacientes Ambulatorios con
Esquizofrenia. 2006, Fase IV”. Principal Investigador.

“Estudio en doble ciego, controlado con placebo y multicéntrico, de 8 semanas de duracion, con
paroxetina (20 mg cada 24 horas) como control positivo, de evaluacidn de la eficacia, la seguridad
y la tolerabilidad de una dosis fija de SR58611A (350 mg cada 12 horas) en pacientes ambulatorios
con trastorno de ansiedad generalizado, 2006, Fase II”. Principal Investigador.

“Estudio de fase IV, multicéntrico y abierto, sobre la seguridad y eficacia de la carbamazepina de
liberacion prolongada en el tratamiento de mania en nifios y adolescentes de 10 a 17 afios con
trastorno bipolar | maniaco agudo o mixto. 2007”. Principal Investigador.

“Prediccidn de la Respuesta al Tratamiento con Risperidona mediante la identificacion del Inicio
Temprano de la Accion del Farmaco Antipsicotico en la Esquizofrenia. 2007, Fase IV “. Principal
Investigador.



“Estudio Prospectivo, Aleatorizado, Abierto, de Seis Meses de Duracién, para Comparar los Efectos
Metabdlicos de Paliperidona de Liberacidon Prolongada (ER) y Olanzapina en Pacientes con
Esquizofrenia 2007, Fase lllb “. Principal Investigador.

“Estudio de mantencién de respuesta luego de Tratamiento Abierto con Atomoxetina en pacientes
adultos ambulatorios con Déficit de Atencidn con o sin Hiperactividad (ADHD), controlado con
placebo, 2008. Fase Ill”. Principal Investigador.

“Estudio de Seguridad y Eficacia a Largo Plazo con Pregabalina en Sujetos con Trastorno de
Ansiedad Generalizada, 2009, Fase IV “. Principal Investigador.

“Comparacion aleatorizada, doble ciego de LY2216684 y placebo y tratamiento a largo plazo con
LY2216684 en pacientes adultos con trastorno depresivo mayor” 2008. Principal Investigador.

“Eficacia y seguridad de agomelatina (25 mg/dia con potencial ajuste en ciego a 50 mg/dia) durante
12 semanas en pacientes ambulatorios no deprimidos con Trastorno de Ansiedad Generalizada.
Estudio internacional, multicéntrico, aleatorizado de 12 semanas, doble ciego, 3 grupos paralelos,
placebo controlado, con escitalopram (10 mg/dia con potencial ajuste en ciego a 20 mg/dia) como
validador.” 2010. Principal Investigador.

Estudio, Multicéntrico, Randomizado, Doble Ciego, en Grupos Paralelos, Controlado con Placebo,
de Eficacia y Seguridad de 3 Grupos en dosis fijas de TC5214 (S-mecamylamine) como Adyuvante a
los Antidepresivos en Pacientes con Trastorno Depresivo Mayor que Exhiban una Respuesta
Inadecuada a la Terapia Antidepresiva, Fase lll. 2011. Investigador Principal.

Estudio de LY2216684 Comparado con Placebo como Terapia Complementaria en la Prevencién del
Resurgimiento de los Sintomas en el Trastorno Depresivo Mayor, Fase 111.2011. Investigador
Principal.

Estudio Randomizado, multicéntrico, doble ciego de No Inferioridad de las formulaciones de 3
meses y un 1 mes de Palmitato de Paliperidona para el tratamiento de sujetos con Esquizofrenia.”,
Fase Ill. 2013. Investigador Principal.

“Estudio aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, de Grupos Paralelos de 26 semanas, en
Fase lll, de dos dosis de una agonista del receptor nicotinico de Acetilcolina Alfa-7 (EVp-6124) o
placebo como tratamiento adyuvante Pro-Cognitivo en sujetos con esquizofrenia en tratamiento
cronico estable con antipsicdticos atipicos”. 2013. Investigador Principal.

“Estudio farmacocinética abierto para evaluar las concentraciones plasmaticas venosas y capilares,
en estado estacionario, de cinco antipsicoéticos: Aripiprazol, Olanzapina, Paliperidona, Quetiapina,
Risperidona. Fase Experimental”. 2013. Investigador Principal.

“Estudio abierto, a largo plazo, de seguridad y eficacia de Esketamina intranasal en depresion
resistente al tratamiento, de Fase Ill. 2015. Investigador Principal.



Actividad docente de los ultimos 10 ainos

e PROFESOR REGULAR PROTITULAR A CARGO DE “PSICOLOGIA DE LA SALUD Y SALUD MENTAL”
Facultad de Psicologia. Universidad Catélica Argentina.

e PROFESOR TITULAR DE METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION Y EPIDEMIOLOGIA. Carrera de
Especializaciéon en Psicoanalisis. Instituto Universitario de Salud Mental (IUSAM). Asociacion
Psicoanalitica de Buenos Aires. (APDEBA).

e PROFESOR REGULAR TITULAR DE “METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION”. Maestria en
Psicopatologia y Salud Mental. Instituto Universitario de Salud Mental (IUSAM). Asociacion
Psicoanalitica de Buenos Aires. (APDEBA).

e PROFESOR REGULAR PROTITULAR A CARGO DE “EPIDEMIOLOGIA Y PSICOLOGIA PREVENTIVA”
Carrera de Psicologia. Universidad Catdlica Argentina.

e DOCENTE ADSCRIPTO DEL DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL de la Facultad de Medicina.
Universidad de Buenos Aires.

e DOCENTE ASOCIADO A CARGO DE LA MATERIA PSIQUIATRIA UNIDAD DOCENTE ACADEMICA DEL
HOSPITAL ALEMAN. A cargo del Internado Rotatorio en Salud Mental. Fac. de Medicina. UBA.

e Ex DOCENTE ASOCIADO DE LA UNIDAD DOCENTE ACADEMICA DEL HOSPITAL ALEMAN. A CARGO
DE LA MATERIA ENFERMERIA PSIQUIATRICA. Escuela de Enfermeria del H. Alemén. UBA.

e Ex PROFESOR REGULAR PROTITULAR A CARGO DE “PREVENCION EN SALUD, EDUCACION Y
TRABAJO” Carrera de Psicopedagogia. Universidad Catdlica Argentina.

Publicaciones de mayor impacto

e “Metabolic Effects With Paliperidone ER Versus Oral Olanzapine in Patients With Schizophrenia: A
Prospective, Randomized, Controlled Trial”. Andreas Schreiner, MD; Dana Niehaus, MD; Nasser A
Shurquie, MD; Kaire Aadamsoo, MD;Peter Korcsog, MD; Rolando D Salinas, MD; Pitsa
Theodoropoulou, MD; Lorena Garcia Fernandez, MD; Alp Ugok, MD; Christophe Tessier, MD; Paul
Bergmans, MSc; Dagmar Hoeben, PhD. J Clin Psychopharmacol. 2012 Aug ;32(4): 449-5



