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Curriculum Vitae — Javier Mariani

Formacion

Estudios de Grado

Carrera de Medicina, en la Universidad Catdlica de Cérdoba (Cérdoba). Entre 1994 y 1999.

Titulo de Médico. Promedio general 9.27.

Estudios de post-grado

Carrera de Especializacién en Cardiologia UBA-SAC, los afios 2002 y 2003, examen
final aprobado.

Carrera de Especialista en Estadisticas para Ciencias de la Salud. Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de Buenos Aires. Entre 2009 y 2010.
Residencia de Cardiologia, en el Hospital Italiano de Buenos Aires, entre 2000 y
2004.

Carrera Docente, Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires, entre 2012 y
2014. Al finalizar la Carrera Docente, fui nombrado por Resolucidon Docente
adscripto a la UBA.

Diplomatura Superior en Redes Sanitarias, Universidad Nacional Arturo Jauretche,
2015. Curso de 160 horas con evaluacién final a través de un trabajo integrador.
Titulo del trabajo final: “Redes de atencién de sindromes coronarios agudos y
accidentes cerebrovasculares”.

Curso de Investigadores Clinicos “José Tessler”, en el Grupo de Estudio, Docencia e
Investigacion Clinica (GEDIC). Afio 2005. Curso de 145 horas.

Curso “Métodos estadisticos para la evaluacién de efectos causales”, dictado en la
Universidad Torcuato Di Tella por la Dra. Andrea Rotnitzky, quien ademas es
profesora adjunta de la Escuela de Salud Publica de Harvard (72 hs con examen
final).

2013. Ten-Day Seminar on the Epidemiology and Prevention of Cardiovascular

Disease and Stroke. Organizado por la American Heart Association, en Lake Tahoe,
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CA, EEUU. Se tratd de un curso intensivo de 10 dias cuya admision se concursa por
oposicion de antecedentes, con una beca de la Sociedad Interamericana de
Cardiologia (SIAC). El curso tuvo como actividad final una evaluacion en grupos que
consistid en la elaboracidn y presentacion oral de un proyecto de investigacion,
con participacion activa de todos los integrantes de las equipos.

Curso “Planificacién estratégica, Gestién por Procesos”, dictado en el Hospital El
Cruce en 2016, por el Ing. Daniel Bermann (consultor de Beckford, Bermann &
Asoc.). Fue un curso de 12 hs sin examen final.

2019. Programa World Heart Federation Emerging Leaders, desarrollado en
Londres, Inglaterra. Se trata de un curso de liderazgo en salud cardiovascular con
25 participantes seleccionados a través de un concurso global. Informacidén sobre

el curso https://world-heart-federation.org/emerging-leaders/about-emerging-

leaders/. El curso termina con una competencia grupal por un subsidio de
investigacion de £25.000. Soy integrante del equipo que obtuvo el subsidio (el
proyecto aln esta en ejecucion).

Desde 2020. Doctorando en Ciencias de la Salud en la Universidad Catdlica
Argentina. Actualmente en fase de elaboracién de la tesis. Cursé las materias
Materias Bioética (64 horas) y Metodologia (64 horas), ambas con examen final,

requeridas previo a la presentacidn de la tesis.


https://world-heart-federation.org/emerging-leaders/about-emerging-leaders/
https://world-heart-federation.org/emerging-leaders/about-emerging-leaders/
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Actividad docente

2003. Docente en el Curso de Técnicos en Practicas Cardioldgicas, en la Sociedad
Argentina de Cardiologia.

2007. Docente en el Curso de Cardiologia para médicos generalistas, dictado en
GEDIC.

2010. Docente en la Carrera de Especialista de Emergentologia de la Asociacion
Médica Argentina-Universidad Maimdnides, con el tema “Insuficiencia cardiaca
aguda”.

2010-2012. Docente adjunto en el curso “Factores de riesgo en la A.P.S.”, regién 6,
provincia de Buenos Aires.

2011. Docente en la Carrera de Especialista de Emergentologia de la Asociacion
Médica Argentina-Universidad Maimadnides, con el tema “Insuficiencia cardiaca.
Epidemiologia, insuficiencia cardiaca sistdlica y diastdlica. Epidemia del siglo XXI”.
2012. Docente auxiliar en Introduccion a la inferencia causal, carrera de
Especializacidon en Estadisticas para ciencias de la Salud, Facultad de Ciencias
Exactas, Universidad de Buenos Aires.

2013. Disertante en el Curso “Emergencias en Unidad Coronaria para Enfermeriay
Técnicos en Practicas Cardioldgicas”, con el tema “Insuficiencia cardiaca”.

2015. Docente auxiliar en Datos categoricos, carrera de Especializacion en
Estadisticas para ciencias de la Salud, Facultad de Ciencias Exactas, Universidad de
Buenos Aires.

2016-2022. Desde 2016 participé como miembro externo del Comité Asesor
Cientifico del Hospital Britanico. Desde el Comité se asesora en investigacion al
personal del hospital y se brindan capacitaciones en investigacion en salud. La
seleccion fue por concurso con oposicion de antecedentes.

2017 a la actualidad. Docente asociado a la Carrera de Especialista en Cardiologia

de la Universidad Nacional Arturo Jauretche. Florencio Varela, Buenos Aires.
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2018 a la actualidad. Profesor en la Carrera de Especialistas en Estadisticas para
Ciencias de la Salud (Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de
Buenos Aires). Dicto un curso de Revisiones sistematicas y Meta-analisis dentro de
la materia Epidemiologia. La selecciéon de docentes es por concurso publico con
oposicion de antecedentes.

2019. Docente de la materia Bioestadistica en el Carrera de Especializacién en
Cardiologia. Universidad del Salvador. Buenos Aires.

Desde 2020. Profesor a cargo de la materia Diseiio y Andlisis de Ensayos Clinicos en
la Carrera de Especialistas en Estadisticas para Ciencias de la Salud (Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales, Universidad de Buenos Aires). La seleccion de
docentes es por concurso publico con oposicidn de antecedentes.

2021y 2022. Profesor regular del Curso de Formacion de Investigadores Clinicos
“Prof. Dr José Tessler”, curso de posgrado de mas de 20 afos de trayectoria,
dictado en GEDIC (Grupo de Estudio, Docencia e Investigacion Clinica). Directores
Carlos Tajer y Hernan Doval.

2020-2022. Director del “Curso de R y RStudio para investigadores clinicos” de
posgrado, dictado en GEDIC.

2020y 2021. Director de los cursos de posgrado “Clinica de R utilizando RStudio
para Analisis de Bases de Datos” y “Revisiones sistematicas” en el Instituto de
Investigaciones Epidemioldgicas de la Academia Nacional de Medicina.

2022. Director de los cursos de posgrado “Bioestadistica basica utilizando
RStudio”, “Revisiones Sistematicas y Meta-analisis” y “Bioestadistica Avanzada”, en
el Instituto de Investigaciones Epidemioldgicas de la Academia Nacional de
Medicina. Los cursos estan accesibles en

https://www.epidemiologia.anm.edu.ar/cursos/.

Desde 2020. Docente en la Maestria de Investigacién Traslacional de la Universidad
Arturo Jauretche.
Desde 2022, Docente en la Diplomatura de Investigacidn Clinica de la Universidad

Arturo Jauretche.


https://www.epidemiologia.anm.edu.ar/cursos/
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2022. Curso de Revisiones sistematicas y metaanalisis para profesionales del
Hospital Italiano de Buenos Aires.

Desde 2023. Director de “Curso de Bioestadistica aplicada a datos en salud”, curso
virtual dictado a través de la Asociaciéon Médica Argentina.

Docente en cursos de “Introduccién a R para el andlisis de datos de emergencias
en Salud” e “Introduccidn a R para el andlisis de datos de inmunizaciones”,
organizados por la Organizacién Panamericana de la Salud en Honduras y Colombia
(APO23-00007515 y APO23-00019340).

2024. Docente en la Diplomatura “Evaluacién y Posicionamiento Terapéutico en la
Auditoria de Medicamento”, Universidad Nacional del Comahue.

2025. Docente titular “Epidemiologia y Bioestadistica” de la Maestria en Redes de

Servicios de Salud, Universidad Arturo Jauretche.



2004.
2005.
2006.
2007.
2008.
2008.
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Asistencia a Jornadas y congresos

XVI Jornadas Nacionales de los Distritos Regionales.
XXXIl Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXII Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXIV Congreso Argentino de Cardiologia.

16th World Congress of Cardiology.

I° Jornadas de los Consejos Cientificos de la Sociedad Argentina de

Cardiologia.

2008.

Taller Interactivo de Chequeo Clinico Preoperatorio | de la Sociedad

Paraguaya de Medicina Interna.

2010:
2011:
2011.
2012.
2013.
2013.
2014.
2015.
2016.
2017.
2018.
2020.
2021.

XXXVI Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXVII Congreso Argentino de Cardiologia.

American College of Cardiology 60th Annual Scientific Sessions.
American Heart Association Scientific Sessions.

XXXIX Congreso Argentino de Cardiologia.

Il Congreso Internacional de Clinica Médica y Medicina Interna.
XXXX Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXXI Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXXII Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXXII Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXXIV Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXXVI Congreso Argentino de Cardiologia.

XXXXVII Congreso Argentino de Cardiologia.

2010 al 2021. Asistencia a las Jornadas Cientificas y de Gestién del Hospital El

Cruce.

2022.
2022.
2023.

XXVII Congreso Argentino de Hipertension Arterial SAHA 2022.
XXXXVIII Congreso Argentino de Cardiologia.
XXXXIX Congreso Argentino de Cardiologia.
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Presentacidn de trabajos en congresos y jornadas

2004. XVI Jornadas Nacionales de los Distritos Regionales. Presentacién de péster
“Insuficiencia adrtica grave: diferencias clinicas-ecocardiograficas en relacion al
estado sintomatico” (primer autor).

2006. XXXIIl Congreso Argentino de Cardiologia. Presentacion del trabajo
“Resultados inmediatos y alejados del tratamiento endoluminal de aneurismas de
la aorta abdominal” (primer autor).

2007. XXXIV Congreso Argentino de Cardiologia. Presentacién del trabajo “Efectos
de la reperfusién tardia en el infarto sobre la morbi-mortalidad y la funcién
ventricular izquierda: metaanalisis de estudios randomizados” (primer autor).
2008. 16th World Congress of Cardiology. Presentacién de los trabajos “Recurrent
angina after admission may partially explain some discrepancies between initial
risk stratification and the selection for invasive evaluation in Non ST elevation
Acute Coronary Syndromes. Results of the multicentre registry Epi-Cardio” (co-
autor) y “Effects of the late reperfusion of the infarct-related artery on mortality,
morbidity and left ventricular remodelling. A metaanalysis of randomized
controlled trials” (primer autor).

2008. I° Jornadas de los Consejos Cientificos de la Sociedad Argentina de
Cardiologia. Presentacién del trabajo “Ventilacién no invasiva en el edema agudo
de pulmdn: metaanalisis de estudios randomizados” (primer autor).

2008. Taller Interactivo de Chequeo Clinico Preoperatorio | de la Sociedad
Paraguaya de Medicina Interna. Disertante con los temas “Evaluacion
preoperatoria: el paciente con insuficiencia cardiaca” y Evaluacién preoperatoria:
el paciente con cardiopatia isquémica”, y ademas como conferencista.

2010: XXXVI Congreso Argentino de Cardiologia. Presentacién del trabajo
“Internaciones por insuficiencia cardiaca diastdlica: datos del registro Epi-Cardio”

(primer autor).



Curriculum Vitae — Javier Mariani

2011. American College of Cardiology 60th Annual Scientific Sessions.
Presentacidn del trabajo: “Risk stratification and early invasive stategy in patients
with acute coronary syndromes without ST elevation. Medical judgement and TIMI
risk score in the real world” (co-autor).

2011: XXXVII Congreso Argentino de Cardiologia. Disertante en la mesa redonda
“Sesion conjunta SAC — Asociacidn Argentina de Medicina Respiratoria.
Hipertensidn pulmonar no tromboembdlica”, con el tema “HTP y disfuncion
ventricular izquierda ¢Cual es el tratamiento?”.

2012. American Heart Association Scientific Sessions. Disertacion en una la mesa
redonda AHA-SAC, con el tema “A National Registry of Coronary Care Units of
about 70,000 patients”. Ademas, coautor del trabajo “Omega-3 fatty Acids for the
Prevention of Recurrent Symptomatic Atrial Fibrillation: Results of a double-blind
randomized clinical trial (FORWARD)”, presentado por el Dr. Alejandro Macchia.
2012. 12° Jornadas Cientificas y de Gestidn del Hospital El Cruce. Presentacién del
trabajo “EL HOSPITAL EL CRUCE TRANSITANDO LAS VIAS DEL ACCESO ABIERTO AL
CONOCIMIENTO” (co-autor).

2013. XXXIX Congreso Argentino de Cardiologia. Presentacidn de los trabajos:
“Efectos de la Cirugia en comparacién con la Angioplastia sobre la mortalidad en
pacientes diabéticos con enfermedad de multiples vasos o tronco de la coronaria
izquierda: meta-analisis y meta-regresion de estudios aleatorizados” (primer;
“Tendencias temporales en el tratamiento farmacolégico al alta de un episodio de
insuficiencia cardiaca agudo”; “Tendencias temporales en el uso de tratamientos,
procedimientos intrahospitalarios y mortalidad de pacientes con insuficiencia
cardiaca aguda” (primer autor). Ademas, participé como comentador en la
actividad “Interactivo Prosac” y como panelista en el Simposio “Optimizacion del
tratamiento del infarto agudo de miocardio. Simposio Cleveland Clinic”.

2013. Il Congreso Internacional de Clinica Médica y Medicina Interna. Disertante

en la mesa redonda “Homenaje al Dr. Alfredo Esteguy. Novedades en el infarto
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agudo de miocardio” con el tema “Insuficiencia cardiaca y shock una nueva
mirada”.

2014. XXXX Congreso Argentino de Cardiologia. Presentacion del trabajo: “Efectos
a largo plazo de la estrategia invasiva de rutina en pacientes con sindromes
coronarios agudos sin elevacion del ST: re-evaluacion de la evidencia”. Ademas,
participé como Presidente de la sesidn de posters electrénicos “Sesion 1.
Cardiologia clinica 1” y como comentador en la sesién de temas libres preferidos
“TL Preferidos — Clinica I”.

2016. XXXXII Congreso Argentino de Cardiologia . Coordinador en la mesa redonda
“Puesta al dia en sindrome coronario agudo. Desde la guardia a la prevencion
secundaria. Consejo de Emergencias Cardiovasculares”.

2017. XXXXIIl Congreso Argentino de Cardiologia. Disertante en la sesién
“Conociendo el Consenso de Inmunizaciones” con los temas “Vacuna
Antineumocdcica” y “Vacuna Antitetanica”. Ademas, diserté en la mesa redonda
“Metodologia de la Investigacion I. De los estudios a la practica clinica”, con el
tema “PLATO”.

2017. 17° Jornadas de Capacitacidén Hospitalaria. Disertante con el tema “25 x 25:
Estrategias integradas e integrales para reducir la mortalidad cardiovascular
prematura”.

2018. XXXXIV Congreso Argentino de Cardiologia. Disertante en el Minicurso de
Docencia SAC 2018: “Herramientas de comunicacion”, con el tema “éCémo hacer
para que acepten mi trabajo en una revista cientifica?”.

2018. Simposio Internacional Infarto Agudo de Miocardio: “De la prevencién a la
Rehabilitacién”. Disertante con tema “Tratamientos coadyuvantes...o medidas
para reducir el tamafio del infarto, remodelado ventricular y dafio por
reperfusion?”.

2019. Disertante en el Simposio Procurar “Analisis critico de publicaciones en

reumatologia”.

10
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2020. XXXXVI Congreso Argentino de Cardiologia. Disertante en la mesa redonda
“Estudios en enfermedad coronaria: ensayos clinicos que tenemos que conocer”,
con el tema “ISAR-REACT 5: ticagrelor versus prasugrel en sindrome coronario
agudo”.

2021. XXXXVII Congreso Argentino de Cardiologia. Disertante en la mesa redonda
“La pobreza como factor determinante de enfermedad cardiovascular”, con el
tema “éQué son los determinantes de salud y cdmo podemos abordarlos?”.
Coautor del trabajo “EL SEXO COMO DETERMINANTE DE LA PRESENTACION
CLINICO-ELECTROCARDIOGRAFICA DE LOS SINDROMES CORONARIOS AGUDOS”, y
de “MICROARN CARDIACOS CIRCULANTES COMO BIOMARCADORES DE POTENCIAL
VALOR DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO EN MIOCARDIOPATIA CHAGASICA. ESTUDIO
PROSPECTIVO” ambos presentados como temas libres.

2022. XXVII Congreso Argentino de Hipertension Arterial SAHA 2022. Primer autor
del trabajo “VITAMINA D EN PREVENCION DE COMPLICACIONES POR COVID-19:
ENSAYO CLINICO CONTROLADO ALEATORIZADO MULTICENTRICO” presentado

como tema libre.

11
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Presentacion en Jornadas y Actividades de Hospitales de la Red Sudeste

- 2017. Jornadas Cientificas y de Gestidn del Hospital Evita Pueblo de Berazategui.
Disertante con el tema “Problemdtica actual de las residencias hospitalarias”.
- 2018. Disertante en el Hospital Dr. J. M. Jorge con el tema “Lectura Critica de los

Articulos Cientificos de Salud”.

- 2023. Disertante en las XLVIl Jornadas Hospitalarias del Hospital Dr Isidoro G Iriarte

de Quilmes, con el tema “La investigacion en el Hospital Publico y trabajo en red”.

12
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Trabajos aprobados por Universidades

“Efectos de una multi-cap hospitalaria en la adherencia al tratamiento en
prevencion secundaria”. Se tratd de un proyecto en el que integré el equipo de
investigacion (un ensayo clinico aleatorizado, controlado). El estudio fue publicado
en 2020, con el titulo “Multicap to improve adherence after acute coronary

III

syndromes: results of a randomized controlled clinical trial”. El proyecto fue
aprobado por resolucién de la Universidad Nacional Arturo Jauretche.

“Estudios de las caracteristicas anatomo-funcionales y sustrato metabdlico-
genético de la enfermedad coronaria y aterosclerdtica en pacientes jovenes de
sectores socio-econdmicos vulnerables”, realizado en el marco de la convocatoria
del Ministerio de Ciencia y Tecnologia “Proyectos Biotecnoldgicos de Investigacion
Traslacional de 2013”. Se trata de un estudio de casos y controles en el cual formo
parte del equipo de investigacion.

“Caracteristicas anatomo-funcionales, metabdlicas y psicosociales de la
enfermedad coronaria en sujetos jovenes pertenecientes a sectores
socioecondmicos vulnerables”, dirigido por la Dra. Laura Antonietti y aprobado por
la resolucion 148/18 de la Universidad Nacional Arturo Jauretche.

“Factores de riesgo biolégicos y socioecondmicos asociados al sindrome coronario
agudo en adultos jovenes: estudio de casos y controles”. Presentado en la
Universidad Nacional Arturo Jauretche en 2021. En el proyecto que esta dirigido
por la Dra. Laura Antonietti, integro el equipo de investigacion.

“Estudio multi-céntrico clinico-mecanistico sobre diagndstico y seguimiento del
Sindrome post-COVID.19: Implicancias del perfil inmunoldgico, marcadores

moleculares y niveles de vitamina D”, dirigido por la Dra. Laura Antonietti.

Proyecto del soy co-titular del Nodo junto al Dr. Carlos Tajer.

13
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Organizacion de Congresos, Jornadas, Seminarios
2012. Vocal en el Comité Cientifico del Congreso Argentino de Cardiologia.
2014. Director de las 7° Jornadas Cientificas y de Gestion del Hospital El Cruce.
2015. Director de las 8° Jornadas Cientificas y de Gestidn del Hospital El Cruce.
2016. Director de las 9° Jornadas Cientificas y de Gestion del Hospital El Cruce.
2017. Director de las 10° Jornadas Cientificas y de Gestion del Hospital El Cruce.
2018. Director de las 11° Jornadas Cientificas y de Gestidn del Hospital El Cruce.
2018. Organizador del Seminario “Envejecimiento: Enfermedad o Factor de Riesgo,
sus implicancias clinicas”, realizado en el Hospital El Cruce.
2018. Organizador del Seminario Internacional de “Inequidad en Salud”, realizado
en el Hospital El Cruce.
2018. Organizador del Taller “Capacitacién sobre busquedas avanzadas de
evidencias en salud”, realizado en el Hospital El Cruce.
2019. Director de las 12° Jornadas Cientificas y de Gestion del Hospital El Cruce.
2019. Organizador del Curso “Introduccion al Soporte Vital Extracorpéreo (ECMO)
para profesionales del Hospital”, curso intensivo tedrico-practico dictado por
profesionales del exterior en el Hospital El Cruce.
2019. Organizador del Seminario de Capacitacién para Residentes “Fisiologia Renal
Aplicada y Farmacologia aplicada”, realizado en el Hospital El Cruce.

2020. Director de las 13° Jornadas Cientificas y de Gestidn del Hospital El Cruce.

14
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Antecedentes laborales

2000-2004. Médico residente de cardiologia del hospital Italiano de Buenos Aires.
2005-2006. Médico de planta del servicio de Cardiologia de FLENI (Sede Belgrano).
2006 a la actualidad. Médico del servicio de Cardiologia del Instituto Alexander
Fleming. Hasta 2011 trabajé para una empresa (ICE S.R.L.) que formd el Servicio de
Cardiologia dentro del Instituto, y a partir de febrero de 2011 presto servicios al
Instituto, donde hago consultorios externos una vez por semana.

2006 a la actualidad. Investigador y Docente en el Grupo de Estudio, Docencia e
Investigacion Clinica (GEDIC).

2008 a 2014. Coordinador de la Unidad Coronaria del Hospital El Cruce (Florencio
Varela).

2014 a 2020. Jefe del Area de Docencia del Hospital El Cruce (Florencio Varela).
Desde enero de 2021 a septiembre de 2022. Coordinador de la Unidad Coronaria
del Hospital El Cruce (Florencio Varela).

Desde octubre de 2022, Jefe del Servicio de Cardiologia del Hospital El Cruce
(Florencio Varela).

2010 a la actualidad. Asesor estadistico de la Revista Argentina de Cardiologia
(trabajo ad honorem).

2010 a 2021. Investigador del grupo GESICA.

Abril 2016-Agosto 2018. Integrante de la Comisién Conjunta de Investigacidn en
Salud (CCIS) de la Provincia de Buenos Aires.

Desde Julio de 2016 hasta marzo de 2022. Miembro externo del Comité Asesor
Cientifico del Hospital Britanico de Buenos Aires. La seleccidn de miembros se
realizé mediante concurso.

Desde marzo de 2022 a abril de 2023, Jefe del drea de Investigacién No
Sponsoreada, Hospital Britanico de Buenos Aires.

Desde octubre de 2022, Coordinador del area de Datos y Sistemas de la

Informacidén, Fundacién Huésped (Buenos Aires).

15
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Desde Julio de 2018. Miembro del Comité de Etica en Investigacion, de la Direccidn
Nacional de Investigacion para la Salud, perteneciente a la Secretaria de Salud de
la Nacién (actividad ad honorem).

Consultoria para la Organizacién Panamericana de la Salud en la iniciativa HEARTS
(programa internacional para el manejo del riesgo cardiovascular en el primer nivel
de atencion), en el cual asesoré sobre la medicion e informe de indicadores, entre
Junio y Agosto del 2020 (CON20-00009983).

Consultorias para la Organizacién Panamericana de la Salud en el marco del
Convenio de Cooperacién técnica entre el GCBA y la OPS para el fortalecimiento de
la salud en la CABA en 2020 (CON20-00006591) y 2021 (CON21-00000390).

Desde noviembre de 2023, desarrollo y coordinacidn del estudio de cohorte
“Registro Argentino para el estudio del Cancer de Mama (REGINA — REgistro
ArGentlno sobre cdNcer de mamA)”, desarrollado a través del Grupo de Estudio de
Cancer de Mama de la Asociacion Argentina de Oncologia Clinica.

Desde el 3/01/2025 Director Ejecutivo del Hospital de Alta Complejidad El Cruce,

Florencio Varela, Buenos Aires, Argentina.

16
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Publicaciones

2003. Co-autor del manual practico en el libro Evidencias en Cardiologia lll, tercera
edicion. Autores Herndn C. Doval y Carlos D. Tajer. GEDIC. ISBN 9879838823.
2005. Co-autor del capitulo “Insuficiencia cardiaca avanzada” en el libro Evidencias
en Cardiologia IV, y del manual practico del mismo libro y co-coordinador del
Manual Practico. Autores Hernan Doval y Carlos Tajer. GEDIC. ISBN 9879838831.
2008. Coordinador del libro Evidencias en Cardiologia V, autor del capitulo
“Evaluacion prequirurgica en cirugia no cardiaca”, y co-autor de los capitulos
“Insuficiencia cardiaca crénica”, “Tratamiento de la enfermedad de Chagas”, y
“Marcapasos permanentes”. Autores Herndn Doval y Carlos Tajer. GEDIC. ISBN
9789872427542.

2008. Coautor de los capitulos “Prevencién primaria y secundaria de las
enfermedades cardiovasculares”, “Diabetes desde un enfoque cardiovascular” y
“Insuficiencia cardiaca crénica”, en el libro Evidencias en Medicina Interna Il. Autor
Roberto Reussi. Ediciones Edimed. ISBN 9789872427566.

2010. Coautor de los capitulos “Hipertension arterial”, “Diabetes y enfermedad
cardiovascular” e “Insuficiencia cardiaca crénica”, del libro Evidencias en
Cardiologia VI, y coordinador del libro. Autores Hernan Doval y Carlos Tajer. GEDIC.
ISBN 9789879838853.

2013. Coautor de los capitulos “Hipertension arterial”, “Insuficiencia cardiaca
crénica” y “Marcapasos permanentes”, del libro Evidencias en Cardiologia VII, y
coordinador del libro. Autores Hernan Doval y Carlos Tajer. GEDIC. ISBN
9789879838860.
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review of research proposals: results of an observational study]. Cuad Bioet. 2023
Jan-Apr;34(110):75-87. Spanish. doi: 10.30444/CB.143.
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Different Manometers - Bench Study. Respir Care. 2023 May 23:respcare.10865.
doi: 10.4187/respcare.10865.

Tajer C, Martinez MJ, Mariani J, De Abreu M, Antonietti L. Post COVID-19
syndrome. Severity and evolution in 4673 health care workers. Medicina (B Aires).
2023;83(5):669-682.

Streitenberger GM, Reyes GR, Velazco MP, Pasquevich V, de Santos M, Granillo M,
Potito P, Kociubinski P, Mariani J. Estudio preliminar de correlacion fenotipo-
genotipo en miocardiopatias de pacientes derivados a un centro de alta
complejidad del conurbano bonaerense. Rev Argent Cardiol 2023;91:55-69.
http://dx.doi.org/10.7775/rac.es.v91.i1.20598

Antonietti L, Mariani J, Martinez MJ, Santalla M, Vensentini N, Kyle DA, de Abreu
M, Tajer C, Lacunza E, Ferrero P. Circulating microRNAs as biomarkers of Chagas
cardiomyopathy. Front Cardiovasc Med. 2023;10:1250029. doi:
10.3389/fcvm.2023.1250029.

Monzdn-Herrera R, Listorti F, Vensentini N, Mariani J. Inhibidores de la
fosfodiesterasa 5 para el tratamiento de la insuficiencia cardiaca: revision
sistematica y metaanalisis de ensayos clinicos aleatorizados [Phosphodiesterase 5
inhibitors for the treatment of heart failure: a systematic review and meta-
analysis]. Arch Cardiol Mex. 2024. doi: 10.24875/ACM.23000209.

Macchia A, Mariani JA, Tognoni G. Inflation, Economic Policy Changes, and Access
to Essential Drugs by Retirees in Argentina. JAMA Netw Open. 2024 Jun
3,7(6):€2415929. doi: 10.1001/jamanetworkopen.2024.15929.

Tajer C, Grecco K, Fiorini N, De Abreu M, Mariani J. MULTISTARS AMI. ¢Una nueva
constelacion o solo polvo estelar? RevArgentCardiol. 2024; 92:154-158. DOI:
10.7775/rac.es.v92.i2.20749

Plotnikow GA, Bianchini FJF, Moracci R, Santana Mackinlay JA, Melgarejo F,
Loustau MP, Acevedo VS, Di Salvo E, Gutierrez FJ, Madorno M, Mariani J. Impact of

high-flow oxygen therapy via high velocity nasal insufflation on diaphragmatic
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thickening fraction in healthy subjects. Med Intensiva (Engl Ed). 2024 Jul 23:52173-
5727(24)00198-X. doi: 10.1016/j.medine.2024.05.017.

Mariani J, Macchia A. Exceso de muertes en Argentina durante la pandemia por
COVID-19: analisis de la mortalidad entre 2020 y 2022 [Excess deaths in Argentina
during the COVID-19 pandemic: analysis of mortality between 2020 and 2022].
Medicina (B Aires). 2024,;84(4):708-716.

Bacigalupe J, Velazco MP, Troncoso J, Tajer C, Mariani J, De Abreu M. Insuficiencia
cardiaca por fistula arteriovenosa para hemodialisis. Presentacion de dos casos
clinicos [Heart failure due to arteriovenous fistula for hemodialysis. Presentation of
two clinical cases]. Medicina (B Aires). 2024;84(5):1011-1015.

Poggio R, Ortiz LM, Rivadulla N, Martinez MJ, Burgos LM, Gutiérrez L, Mariani J,
Lopez-Lopez JP, Chuquiure-Valenzuela E, Jobe M, Awotidebe T, Banerjee A,
Cursack G, Babu AS, Irazola V, Brunialti JM, Maydana M, Echazarreta DF. A heart
failure program in low-income patients in Argentina (COMM-HF). Arch Peru Cardiol
Cir Cardiovasc. 2024 Dec 11;5(4):215-225. doi: 10.47487/apcyccv.v5i4.432.
Plotnikow GA, Moracci RS, Gutiérrez FJ, Setten M, Mariani J. Knowledge and
Practice of Mechanical Ventilation Humidification Systems in Latin American ICUs.

Respir Care. 2025 May 8. doi: 10.1089/respcare.12771.
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Subsidios y becas de investigacion

Beca de investigacidon “Ramén Carrillo-Arturo Ofiativia” 2007, para el estudio
multicéntrico “Sistemas de informacién para enfermedades crénicas: Epicardio:
sistema de informacién generador de epicrisis de alta de patologias
cardiovasculares e insuficiencia cardiaca”, otorgada por el Ministerio de Salud de la
Nacidn. Los resultados de este proyecto fueron presentados en congresos de la
especialidad y publicaciones como “Motivos de ingreso, procedimientos, evoluciéon
y terapéuticas al alta de 54000 pacientes ingresados a unidades de cuidados
intensivos cardiovasculares en Argentina. 6 afios del Registro Epi-Cardio”. Soy
integrante del equipo de investigacion.

Beca de investigacidon “Ramén Carrillo-Arturo Ofiativia” 2012, categoria Estudios
Multicéntricos, otorgada por el Ministerio de Salud de la Nacién. En esa
convocatoria obtuve una beca y ademas fui coordinador del proyecto “Programa
de mejoras en la tasa de utilizacidon de estrategias terapéuticas basadas en la
evidencia en pacientes con sindromes coronarios agudos en un registro
multicéntrico nacional de unidades de cuidados intensivos cardiolégicos. Registro
Epi-Cardio”. Los resultados de este proyecto fueron presentados en trabajos en el
Congreso Argentino de Cardiologia y se publicaron en articulos como “Estatinas al
alta en la coronariopatia aguda en los ultimos 10 afios. Registro Epi-Cardio” y
“Diferencias de género en el tratamiento de sindromes coronarios agudos:
resultados del registro Epi-Cardio”.

Subsidio para investigacién “Convocatoria de Proyectos de Investigacion
Traslacional 2017”, otorgado por el ministerio de Salud de la Provincia de Buenos
Aires, para la realizacién del proyecto “Estudio de caracteristicas
anatomofuncionales y sustrato metabdlico-genético de la enfermedad coronaria 'y
aterosclerdtica en pacientes jévenes de sectores socioeconémicos vulnerables”.

Fui investigador responsable junto con el Dr. Carlos Tajer en el proyecto.
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Subsidio para investigacidon otorgado por la Organizacion Panamericana de la Salud
junto con la Alliance for Health Policy and Systems Research (Alliance HPSR) y el
Special Program for Research and Training in Tropical Diseases (TDR) en 2018, para
realizar el estudio “Implementacidn de la atencién primaria en villas de
emergencia en la Ciudad de Buenos Aires para la atencién de personas con
diagndstico de tuberculosis”. El Investigador principal fue el Dr. Alejandro Macchia
y el monto fue de USS 30.000. Integré el equipo de investigacion como
investigador de la Fundacion GESICA. Los resultados fueron publicados en la
Revista Panamericana de la Salud Publica (doi: 10.26633/RPSP.2020.156).
Subsidio para investigacion obtenido durante el programa World Heart Federation
Emerging Leaders, en Londres en 2019. Se trata de un subsidio de £25.000 que se
concurso entre 5 grupos formados durante el programa. El titulo del Proyecto es
“A community-based multicomponent heart failure program in low- and middle-
income countries: A feasibility study (COMM-HF Initiative)” y formo parte del
equipo de investigacion.

Subsidio para investigacidn otorgado en 2019 por el Ministerio de Salud de la
Nacidén junto con el Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién Productiva y la
Global Alliance for Chronic Diseases (GACD), para el proyecto “Implementacién de
un modelo de diagndstico precoz, derivacién y reperfusidon del sindrome coronario
agudo con elevacion ST en tres niveles de atencién de un municipio del conurbano
bonaerense”. Se trata de un subsidio de $10.000.000 para un proyecto de
investigacidon en implementacién que evallda una intervencién compleja para
integrar los distintos niveles de atencidn en la asistencia de pacientes con infarto
agudo de miocardio (una de las principales causas de mortalidad en Argentina).
Formo parte del equipo de investigacion. El proyecto se encuentra en curso.
Subsidio para investigacidn en implementacion otorgados por el Ministerio de
Salud de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires en 2019 para el proyecto
“Evaluacion de las barreras y facilitadores para el tratamiento efectivo de la

tuberculosis en el primer nivel de atencion en pacientes que viven en villas de

32



Curriculum Vitae — Javier Mariani

emergencia de la CABA”. El financiamiento de $100.000 complementd el trabajo
financiado por OPS-TDRy los resultados estdn en elaboracidn para publicacion.
Subsidio para investigacidén “Convocatoria Extraordinaria Ideas-Proyecto COVID-
19” en 2020, otorgados por la Agencia Nacional de Promocidn de la Investigacién,
el Desarrollo Tecnoldgico y la Innovacién, para la realizacién del proyecto “Ensayo
controlado con vitamina D en altas dosis versus placebo para prevenir las
complicaciones evolutivas de pacientes infectados por COVID-19”. Se traté de un
subsidio de $7.200.000 con los cuales se realizé un ensayo clinico aleatorizado,
multicéntrico, doble ciego, controlado con placebo. El estudio fue concluido en
2021, los resultados fueron presentados en el congreso de la Sociedad Argentina
de Hipertension Arterial en 2022 con el titulo “Vitamina en prevencion de
complicaciones por COVID-19: ensayo clinico controlado aleatorizado
multicéntrico”, y el manuscrito fue aceptado para publicacién en la revista Plos
One con el titulo “High-dose vitamin D versus placebo to prevent complications in
COVID-19 patients: multicentre randomized controlled clinical trial”. El
investigador principal fue el Dr. Walter Manucha, integré el equipo de
investigacion.

Subsidio de investigacion “PICTO 2021 Estudios sobre diagndstico y tratamiento de
secuelas originadas por el SARS-CoV-2” del 2021 por $9.655.000, otorgados por la
Agencia Nacional de Promocién de la Investigacion, el Desarrollo Tecnolégico y la
Innovacion a través del Fondo para la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica
(FONCYT), para realizar el proyecto “Estudio multicéntrico clinico-mecanistico
sobre diagnodstico y seguimiento del Sindrome post-COVID-19: Implicancias del
perfil inmunolégico, marcadores moleculares y niveles de vitamina D”. La
investigadora responsable es la Dra. Laura Antonietti, soy Co-Titular del Nodo 2
(Hospital El Cruce) del proyecto junto al Dr. Carlos Tajer. El proyecto se encuentra

en curso actualmente.
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Otras actividades

2012. Evaluador en el concurso de funciones de jefe de Sala de Cardiologia del
Hospital Dr. Lucio Melendez de Adrogué.

2018. Evaluador en el concurso de funciones de Jefe de Docencia del Hospital Dr.
Isidoro Iriarte de Quilmes.

2019. Jurado en las Jornadas Cientificas Interdisciplinarias del Hospital Torna.
2022. Jurado en el Concurso de Proyectos de Investigacion del Instituto
Cardiovascular de Buenos Aires (concurso institucional para subsidios de
investigacion de proyectos independientes).

Director de Tesis de Maestria del Dr. Andrés Rosende. Maestria de Efectividad
Clinica (Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria — UBA). Titulo de la tesis:
“Andlisis de la distribucidon semanal de los casos de infarto agudo de miocardio y su
relacion con el estrés laboral".

Director de Tesis de Maestria del Dr. Sebastian Garcia Zamora. Maestria de
Efectividad Clinica (Instituto de Efectividad Clinica y Sanitaria — UBA). Titulo de la
tesis: “Factores relacionados con la falta de satisfaccidn de los residentes de
Cardiologia respecto de su centro de formacién".

Miembro titular de la Sociedad Argentina de Cardiologia desde 2013.

Revisor regular de articulos cientificos para revistas nacionales (Revista Argentina
de Cardiologia, Revista Argentina de Cardiologia) e internacionales (BMJ, BMJ
Open, Plos One, Journal of Medical Virology, Nutrients, European Journal of
Clinical Pharmacology, entre otras).

Coordinador académico del Programa de Investigacion en Enfermedades no
Transmisibles de la Universidad Nacional Arturo Jauretche desde 2016, dirigido por
la Dra. Laura Antonietti.

Integrante del Grupo del Corazén (Heart Group) de la Colaboracién Cochrane, en el
cual soy Editor de Contacto. Como tal revisé diversos protocolos de revisiones

sistematicas que se encuentran en la biblioteca de la Colaboracién Cochrane.
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Editor de la revista Global Heart (https://globalheartjournal.com)
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Premios

2012. Premio 222 Congreso Argentino de Terapia Intensiva al mejor trabajo en
Epidemiologia por el trabajo “Tratamiento previo con B-bloqueantes y mortalidad en
pacientes internados con sepsis de la comunidad: analisis de 9465 pacientes”.
2013. Premio Mauricio Rosenbaum de la Revista Argentina de Cardiologia por el
trabajo “Caracteristicas clinicas, angiograficas, estrategias terapéuticas y prondstico
de pacientes jévenes con sindrome coronario agudo”.

2016. Premio Mauricio Rosenbaum de la Revista Argentina de Cardiologia por el
trabajo “Inequidad social, lugar de residencia y muerte prematura por cualquier
causa en la Argentina”.

2016. Premio Magda Heras otorgado por la la Red de Editores de Revistas
Cardiovasculares Iberoamericanas y la Sociedad Espafiola de Cardiologia al mejor
trabajo publicados en revistas iberoamericanas, por el trabajo “Muerte
cardiovascular prematura y condicidn socioecondmica en la Argentina. Acerca de las
oportunidades y desafios de representar a poblaciones vulnerables”.

2021. Premio Dr. Pedro Cosio del Congreso Argentino de cardiologia por el trabajo:
“MicroARN Cardiacos Circulantes Como Biomarcadores De Potencial Valor
Diagndstico Y Prondstico En Miocardiopatia Chagasica. Estudio Prospectivo”.

2021. Premio “Prof. Dr. Rubén Terg 2021” de la Sociedad Argentina de Hepatologia,
por el trabajo “Prevalence and severity of non-alcoholic fatty liver disease in a
general population cohort from Argentina: The O'Brien Project”.

2023. Premio “Mauricio Rosenbaum” de la Revista Argentina de Cardiologia por el
trabajo “Estudio preliminar de correlacidn fenotipo-genotipo en miocardiopatias de

pacientes derivados a un centro de alta complejidad del conurbano bonaerense”.
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Idiomas

Inglés: nivel avanzado. Hablo, leo y escribo.

Italiano: nivel medio. Hablo y leo.

Manejo Informatico

MsOffice: manejo avanzado de MS Word, MS Excel y MS Power Point.

Manejo avanzado de paquetes estadisticos: SPSS®, Stata®, Epilnfo®, EpiStat®, R: A
Language and Environment for Statistical Computing y RStudio® (de estos ultimos
dicto cursos).

Manejo intermedio de software de Bl: PowerBI®.

Manejo intermedio de programas para educacion a través de entornos virtuales:

Moodle® y Google Classroom®.
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