
Edith Mirta Serfaty 

 

Posición actual: Concurrente del Instituto de Investigaciones Epidemiológicas,  

Academia Nacional de Medicina, Buenos Aires.  

Formación de grado y posgrado:  

Médica, Universidad Nac.de Buenos Aires, 1968, Doctora en Medicina 1980, Médica  

Psiquiatra 1974 Universidad Nacional de Buenos Aires.  

PREMIOS NACIONALES  

-Neurociencias, otorgado por la Soc.Arg.de Neurociencias, 1994.  

1ra.Mención Congreso Argentino de Adolescencia, Sociedad Argentina de Pediatría,  

1995.  

-Premio Dr. Enrique Pichón Riviere al mejor trabajo de Psiquiatría Social, en el 5  

Congreso Internacional de Psiquiatría, Buenos Aires, l998  

--Primer Premio Dr. Carlos Bianculli, al Mejor Trabajo Científico, Congreso Nacional de  

Adolescencia, de la Sociedad Argentina de Pediatría, Córdoba, l998.  

-Premio Carlos Pereyra al mejor trabajo en Epidemiología Psiquiátrica: "Prevalencia de  

desórdenes psíquicos en 304 jóvenes de la Ciudad de Buenos Aires", en el "Simposio  

Regional de la Asociación Mundial de Psiquiatría (WPA)", Buenos Aires, Argentina,  

Octubre 20-23, 1999.  

-Premio Academia Nacional de Ciencias al mejor trabajo: Autismo, sus implicancias  

clínicas, en colaboración, Argentina 2003.  

-Premio Mención en Psiquiatría Social, Asociación Argentina de Psiquiatras, 2003, al  

trabajo: Mortalidad en adolescentes y jóvenes de 10 a 24 años de edad, Argentina  

1991-2000, en colaboración  

 

 



Investigación  

Suicidio en la adolescencia y juventud, Argentina 1991-2000. Centro de Investigaciones  

Epidemiológicas Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires. 2003/2004  

Mortalidad por causas violentas en adolescentes y jóvenes de Argentina: 1991-2000,  

Centro de Investigaciones Epidemiológicas Academia Nacional de Medicina de Buenos  

Aires. 2002/2003.  

Prevalencia de alteraciones psíquicas en adolescentes del Consejo del Menor y la  

Familia, Centro de Investigaciones Epidemiológicas Academia Nacional de Medicina de  

Buenos Aires y Consejo Nacional del Niño, el Adolescente y la Familia, 1997.  

Prevalencia de alteraciones psíquicas en varones de 18 años de la Ciudad de Buenos  

Aires, Centro de Investigaciones Epidemiológicas Academia Nacional de Medina de  

Buenos Aires y Ministerio de Salud, 1994.  

Prevalencia de depresión y factores de riesgo, en varones de 18 años de la Ciudad de  

Buenos Aires y Provincias de Córdoba, Neuquén, Mendoza, Salta y Santa Fe. Centro de  

Investigaciones Epidemiológicas de la Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires y  

Ministerio de Salud, 1991/1992/3  

Investigación sobre Consumo de Tabaco, Alcohol y Drogas, Centro de Investigaciones  

Epidemiológicas de la Academia Nacional de Medicina de Buenos Aires y Ministerio de  

Salud, 1990/1992.  

Depresión y factores de riesgo en varones de 18 años en cinco áreas de Argentina;  

Ideas de suicidio y factores asociados; Prevalencia de alteraciones psíquicas, en jóvenes  

de Buenos Aires  

Consumo de tabaco, alcohol y drogas en jóvenes varones de Argentina. 

Mortalidad por Cusas violentas adolescentes de 15 a 24 años de edad, ambos sexos, Argentina 

1991 

2000.2003 



 

Consumo de tabaco, alcohol y drogas en Adolescentes escolarizados de la Ciudad de Buenos Aires 

y Conurbano 

Bonaerense, Instituto Inv. Epidemiológicas y Sedronar 2005 

Mortalidad por causas violentas en adolescentes de 10 a 24 años de edad ambos sexos, Argentina 

2001-10 

Instituto Investigaciones Epidemiológicas (en preparación) 

Investigación clínica, Investigadora Principal en Depresión Mayor, Depresión Mayor resistente, 

Trastornos de Ansiedad, Trastorno bipolar, esquizofrenia, enfermedad de Alzehimer, Trastorno 

Obsesivo Compulsivo, desde 2006 a la fecha 

Docencia  

Jefe de Trabajos prácticos, Cátedra de Psiquiatría, Universidad de Buenos Aires  

Coordinadora Curso Intensivo de Depresión, CIE-ANM   



Coordinadora Curso de Epidemiología Psiquiátrica. APSA 

Profesora Titular (concurso) Catedra de Epidemiologia y Metodología de la Investigación, en 

Carrera de Especialistas en Psiquiatría (APSA UBA) 

Especialistas en Psiquiatría (APSA-UBA) 2013 

Asesoramiento y consultoría  

Asesora en Investigación, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad Nacional de Mar del  

Plata  

Participación en congresos y conferencias: (últimos cinco años) 

Annual Meeting of The American Psychiatric Association, Chicago, 2000. Presentación  

póster: Epidemiología del suicidio Buenos Aires-Mendoza.  

Congreso Argentino del Colegio Argentino de Neuropsicofarmacología, Córdoba junio  

2000. Disertante: Depresión en el varón.  

International Congress of Neuropsichopharmacology. Brussels, july 2000. Asistente y  

presentación de posters: Depression and sexuality, Epidemiology of sleeping disorders,  

Suicide in adolescents.  

IV Congreso Mundial de Estados Depresivos, 13 al 16-9-2000 Mendoza, Argentina.  

Copresidente de Mesa Redonda. Participación en Mesa Redonda: Depresión en el varón.  

Participación en el IV Congreso Internacional de Medicina del Trabajo, Higiene y  

Seguridad, Buenos Aires, 29-9-2000.  

Participación en Mesa Redonda, tema: Efectos del consumo de drogas en embarazadas,  

sobre el feto, recién nacido. XIII Congreso Mundial de Ginecología pediátrica y de la  

adolescencia, Buenos Aires, 29-4-2001 al 2-5-2001, Buenos Aires Sheraton Hotel.  

Participación en el Annual Meeting of the American Psychiatric Association, New Orleans,  

USA, 4 al 10-5-2001.  

Participación en Taller sobre Depresión y stress, en el Congreso Internacional de  

Periodismo Médico y Temas de Salud, de la AMA, Buenos Aires, 27 y 28-6-2001.  



Participación en el 7th World Congress of Biological Psychiatric, 1-6 de julio 2001, Berlín  

German  

Participación en Mesa Redonda: Intento de Suicidio, y El dolor en sus diferentes  

expresiones: psíquico. En el 4to Congreso Argentino de Salud Integral del Adolescente,  

organizado por la Sociedad Argentina de Pediatría, Rosario del 20 al 23 de setiembre de  

2001.  

Participación en Mesa Redonda: Adicciones, en el Congreso de AAPI Asociación  

Argentina de Psiquiatría Infantojuvenil, Buenos Aires Argentina 28 al 30-9-2001.  

Participación en Simposium. Depresión en la juventud. Congreso Internacional de  

Psiquiatría, Madrid del 30-9-2001 al 4-10-2001.  

Participación en las Jornadas Interhospitalarias de Investigación en Salud Mental sobre  

el tema: Investigaciones en el Hospital Público.  

Presentación: Depression in Young people, fron epidemiological research to clinical  

practice. IPFE Congress, Edmonton, Alberta Canada may 2002  

Presentación: Depresión en adolescentes. XXIII CINP Congress, Montreal, Canadá, june  

2002.  

Coordinación Curso Neuropsicología. 4th Congreso Internacional de Neuropsiquiatría,  

Buenos Aires, 4 al 7-9-2002 Hotel Panamericano  

Clase El suicidio Adolescente. Comité de Estudios Permanentes en Adolescencia.  

Sociedad Argentina de Pediatría, 20-8-2002  

Disertante: Depresión enmascarada, IX Congreso Internacional de Psiquiatría de la  

Asociación Argentina de Psiquiatras, Hotel Sheraton Buenos Aires, octubre 2002  

Disertante: Epidemiologia de los Trastornos Afectivos. Regional Congress of the World  

Federation of Societies of Biological Psychiatry, IV Congreso Latinoamericano de  

Psiquiatría Biológica, II Congreso Iberoamericano de Psiquiatría Biológica, realizado en  

Santiago de Chile del 20 al 23-11-2002  



Disertación: Adolescencia, vulnerabilidad y resiliencia, en el Ciclo Ateneos 2002,  

Academia de Medicina de Buenos Aires, l6-8-2002  

Disertante, Mortalidad por suicidio, Argentina 1991-2000. 5to.Congreso Mundial de  

Estados Depresivos, Mendoza 2003  

  



Participación Congreso Latinoamericano de la Asociación Neuropsiquiatría Argentina,  

Buenos Aires 2003   

Regional Meeting of the Epidemiological Section, World Psychiatric Association, Paris,  

july 2003. Presentation poster: Depression in young people Argentina.  

Asistente Simposium Internacional de la Sección de Clasificación, Evaluación Diagnóstica  

y Nomenclatura de la W.P.A. agosto 2003, Córdoba•  

Presidente de la Conferencia "Depresión y Género, la Depresión en el Hombre", ler  

Congreso Latinoamericano de Neuropsiquiatría y 5to.Congreso Argentino de  

Neuropsiquiatría, Buenos Aires, setiembre de 2003.  

Panelista Mesa Redonda: Tratamiento de la depresión, Panelista Mesa redonda:  

Tratamiento de las Adicciones. 10 Congreso Internacional de Psiquiatría, Asociación  

Argentina de Psiquiatras. octubre 2003.  

Meeting del Colegio Chileno de Neuropsicofarmacología. Presidente de Mesa, Santiago,  

Chile, noviembre 2003.  

Asistente al Simposio Internacional de Vigilancia y Promoción de la Salud, diciembre de  

2003. Ministerio de Salud de la Nación.  

Asistente al XXIVth CINP Congress, Paris june 20-24, 2004  

Disertante: Suicido y depresión; síndrome de déficit de atención: epidemiologia de las  

alteraciones psíquicas en Argentina, Jornadas de la Niñez, Adolescencia y Familia,  

Mendoza agosto 2004.  

Disertante: Compliance en el tratamiento antidepresivo: CINP Regional Meeting, Rio  

Brazil 26 al 28/8/2004  

Discutidora Mesa Redonda, Jornadas del CINP en Buenos Aires, Hotel Claridge,  

Disertación del Dr. Brian Leonhard, Buenos Aires 30 y 31/8/2004.  

Disertante: Epidemiologia del suicidio en Argentina. Congreso Internacional de  

Epidemiologia Psiquiátrica, Bristol, UK 10 al 12/9/2004.  



Disertante Jornadas de la mujer, el adolescente y el niño, OSEP Mendoza 12 al 14/8/04  

Disertante tema Suicidio en niños y adolescentes, 6to Congreso Argentino de  

Neuropsiquiatría, Buenos Aires 1 al 3 de setiembre 2004.  

Disertante Jornadas Nacionales de Farmacología Pediátrica, Hotel Uspallata, diciembre  

2004.Organizadas por COFAM, Universidad Maza y Sociedad Argentina de Pediatría.  

Disertante en el 11 Congreso Internacional de Psiquiatría con los temas: Sexualidad y  

Salud Mental, Suicidio en la Adolescencia; La participación de los jóvenes en la droga,  

26-29 de octubre 2004, Hotel Sheraton Libertador Buenos Aires  

Disertante en las Primeras Jornadas de Actualización en Neurociencias del NEA, Paso de  

la Patria Corrientes 10 y 11 de diciembre 2004.  

Participante en el XXIII Congreso de APAL, Punta del Este Uruguay 17/20 de noviembre  

2004  

Disertante en el XII Congreso del Instituto de Psiquiatras de Lengua Española (IPLE),  

Buenos Aires, 18 al 21 de noviembre 2004.  

Disertante en el Simposium Satélite de APSA, WPA, ISAM del 19 al 20 de abril 2005,  

Buenos Aires Biblioteca Nacional Argentina: Temas epidemiologia región Latinoamérica  

consumo de marihuana y de cocaína.  

Participación en asociaciones científicas y profesionales  

Miembro de la Asociación Médica Argentina, desde l981 a la fecha.  

Secretaria Sociedad Argentina de Adolescencia, Asociación Médica Argentina, desde  

1985.  

Miembro de Society for Adolescent Medicine, USA, desde l995-2000.  

Miembro de la Asociación de Psiquiatras Argentinos, desde 1986, en el Capítulo de  

Psiquiatría Biológica.  

Miembro de la Asociación Argentina de Psiquiatras, desde l994.  

 



Miembro fundador del Colegio Latinoamericano de Neuropsicofarmacología, 1995  

Integrante del Comité Técnico-Asesor de la Universidad de Mar del Plata, desde 1993-2000 

Integrante  de la Sociedad Argentina de Salud Integral de la  

Adolescencia SASIA, desde l998-2013  

Miembro de la American Psychiatric Asociation, USA, desde l998 -2000 

Miembro de la Federación Internacional de Epidemiología Psiquiátrica, desde l998-2013  

Miembro del CINP Collegiun Internationale Neuro-Psychopharmacologicum, desde 1998-2013 

Secretaria -Task Force Capitulo de Niñez y adolescencia Federación Mundial de Psiquiatría 

Biológica, 2002 2003  

Integrante Regional Comitee for Latinamerica, of CINP, june 2002-13  

Integrante  Federacion Internacional de Epidemiologia Psiquiátrica. 1998-2013 

Integrante Comité evaluador revista Diagnosis, Fundación Prosam 2004/5  

Miembro Consejo Editor Revista Editorial Sciens (2005-13) 

Miembro Consejo Editor Revista Acata Psiquiátrica y Psicológica de América Latina (1998-2013) 

Vicepresidente 2, Fundación Acta Psiquiátrica y Psicológica de América Latina, 1997-2013 

Integrante Consejo Asesor Honorario, de la Secretaría de Programación para la  

Prevención de las Adicciones y Lucha contra el Narcotráfico, Argentina 2005  

Coordinadora Guías Clínicas de Tratamiento de las Psicosis, CAPYN, 2012-13 (Colegio Argentino de 

Psicofarmacología) 

Integrante de la Task Force de Historia de la Neuropsicofarmacología, USA 2013.INH 

•PUBLICACIONES  

Prevalencia de depresión, en col. Bol.Acad.Nac.Medicina, l997, ps 563-57.  

Depresión y factores de riesgo en jóvenes de la Provincia de Neuquén. Revista Hospital  

Clínico de Barcelona, Vol.25, No.5, ps l22/130 España l998  

Biological aspects of adolescents treatment with psychopharmacs.  

Rev.Psiq.Biol.Brasileira, Supl.abril l998  



Violence in Adolescents, Abstract Book VIII Congress of International Federation of  

Psiquiatric Epidemiology, l999  

Youthfull Depression, Abstract Book VIII Congress of International Federation of  

Psychiatric Epidemiology, l999   

Consumo de tabaco, alcohol, marihuana, cocaína y medicamentos no recetados, en  

varones de 18 años en 9 áreas de la República Argentina, en colaboración con  

J.Kelmendi de Ustaran, Jorge H. Andrade, Héctor J. Boffi-Boggero, Alicia E. Massaútis,  

V. LuisFoglia.  

Alcmeón, Revista Argentina de Clínica Neuropsiquiátrica, vol. 8, Nº1, junio de 1999,  

págs. 27 a 34.  

Depresión y sexualidad, Revista Argentina de Psiquiatría Biológica, vol. VI, Nº 48, 1999,  

5-10, Buenos Aires.  

Depresión grave. Catálogo Médico, año 2, No.8, 2000, 24.  

Tratamiento del deterioro cognitivo en alcohólicos. en col. Vertex Rev.Arg.de Psiquiatría,  

2000,Vol.XI, p13-19  

Suicide and suicide attempts in adolescents from Buenos Aires and Mendoza. en  

colaboración, American Psychiatric Association. New Research, may 2000.  

Epidemiology of sleeping disorders. The International Journal of  

Neuropsychopharmacology. Vol.3, Supl.1, July 2000. Pg.385  

Depression and Sexuality. The international Journal of Neuropsychopharmacology, Vol.3,  

Sppl. 1, july 2000- Pg.267  

Consumo de tabaco, alcohol, marihuana, cocaína y medicamentos no recetados, en col.  

Acta Psiquiátrica y Psicológica de Americana Latina. Vol.46, No.2, junio 2000. 175-l8l.  

Depresiones enmascaradas. Catálogo Médico. AÑO 3, n. 9, 2000,PG.42/43  

Depresión y sexualidad. Psiquiatría Biológica. Vol. VII No.62, 2000, 7-13  

Fobias en adolescentes. ANXIA Asoc. Arg. de Trastornos de Ansiedad Año 1 Vol.2,2000  



pg15/17 

Depresión en la adolescencia. Temas del Congreso FLAPIA. Ed.Bayfen pag. 137, 2001  

Depresión en la adolescencia. Vulnerabilidad y resiliencia. Actas Españolas de  

Psiquiatría, Vol.29 No extraord.1, pg.15, 2001  

Violencia y riesgos asociados en adolescentes, en colaboración. Alcmeon 39, Año XII  

Vol.10, No.3 Noviembre 2001. 275-286  

Depression in adolescents. (abstracts) The International Journal of  

Neuropsychopharmacology, Vol 5, june 2002, pg.161  



Depression in young people. (abstracts) International Federation of Psychiatric  

Epidemiology, 2003  

Mortalidad en adolescentes y jóvenes de 10 a 24 años, Argentina, 1991-2000, en  

colaboración. Vertex Rev. Arg. de Psiquiatría, Vol.XIV Suplemento II, 2003,40-48  

Suicidio: aspectos epidemiológicos y genéticos. Rev.Arg.Psiquiatria Biológica Vol.XL, 78,  

8:74 2004  

Epidemiologia de los trastornos del sueño, en col. Acta Psicol.y Psiquiátrica de América  

Latina, Vol.50 No1, 2004. 59-66.  

Embarazo y consumo de drogas, en Hablemos, publicación Sedronar Vol. 1 No.1 2005  

Síntomas Negativos de la Esquizofrenia, Colegio Europeo de Neuropsicofarmacología, (abstract 

Paris 2010) 

Perfil del adolescente varón violento, Colegio Europeo de Neuropsicofarmacología, (abstract 

Barcelona 2013) 

Debate Los niños y adolescentes no deben ser medicados Congreso Internacional de World 

Federation of  Biologycal Psiquiatry Kyoto Japan 2013 

Societies of Biological Psiquiatry, Kyoto Japan 2013 

Abordaje del tratamiento psicofarmacológico de la Esquizofrenia, Congreso Internacional INA 

Chicago, 2013 

•Publicación de artículos de investigación en revistas Psicofarmacología, Acta Psiquiátrica y 

Psicológica de América Latina, Sinopsis a la fecha 

Libro: Psiquiatría de la Adolescencia . Ed.Cangrejales, 1994.  

Libro: Capitulo: Suicidio en la Adolescencia, en Tratado de Pediatría. Meneghello y col.  

Chile. Editorial Panamericana l997  

Libro: capitulo Conducta suicida en adolescentes y jóvenes. En Adolescencia, FADA  

Fundación Argentina de Adolescencia, l999.  

Libro: Capítulo Introducción y Capítulo Instrumentos, en Manual de Epidemiología del  

Consumo de Sustancias Psicoactivas. CIE-ANM y Secr.de Control de Narcotráfico y  



Prev.de Adicciones. Ed.2000  

Libro: capítulo sobre Suicidio, en Psiquiatría y Psicología de la Infancia y Adolescencia,  

Prof.Meneghello, Editorial Médica Panamericana, Chile, 2000.  

Libro: Adolescencia, Detección de riesgos y propuestas de acción, en colaboración,  

editado por SASIA, Soc.Arg. Atención Integral del Adolescente y PROMIN (Ministerio de  

Salud)  

Libro: Psiquiatría I, programas de Salud Mental (UBA) Psicología Médica (Fundación  

Barceló) y Psicopatología (UAI). Capítulo de Epidemiologia Psiquiátrica.  

Libro: Manual de Ginecología infantojuvenil, Ed.Ascune 2003. Capítulo Embarazo y  

consumo de drogas.  

Publicación Ateneos 2002 Ministerio de Salud y CIE_ANM Capítulo Adolescencia:  

vulnerabilidad y resiliencia  

Mortalidad por causas violentas, en adolescentes de 10 a 24 años, Argentina 19912000,  

en prensa Rev. Vertex. 2003  

La importancia del diagnostico precoz en Salud Mental, Libro de Psiquiatría en Atención  

Primaria 2005  

Adicciologíaa, Tomo II y Tomo III (colaboración). Editorial Gabas 2004.  

Prevención de la Conducta suicida, Ministerio de Salud, 2005 

Programa : conducta suicida en atención primaria, Ministerio de Salud 2005 

 

 


