
 
Centro Argentino de la Red Cochrane 

Iberoamericana 
 

Memoria 2005 
 

 
ο Objetivo 1: Ser punto de información sobre la Colaboración Cochrane (CC) en su 

área de referencia: atender un teléfono, fax y correo electrónico de contacto durante 

todo el horario laboral, mantener una página web, disponer de materiales 

divulgativos, mantener la base de datos de contactos y miembros de la región, etc. 

 

Resultado 

Teléfono: 54-11-48053592 

Fax: 54-11-48053592  

Correo electrónico: cochrane@epidemiologia.anm.edu.ar  

Página web: http://www.epidemiologia.anm.edu.ar/cochrane/index.asp 

Contactos totales en la base de datos: 466 

Contactos nuevos durante el año 2005: 69 

Expansión de la Red Cochrane Iberoamericana. La Facultad de Medicina y el 

Instituto Universitario ISALUD pasan a formar parte como Centros Adherentes de 

nuestra red.  

Nodo Provincial de Córdoba. Asesoramiento a 3 instituciones provinciales y a 1 

nacional sobre MBE y Biblioteca Cochrane. 

 

 

ο Objetivo 2: Organizar seminarios y actividades específicas de formación sobre la 

metodología de las revisiones sistemáticas, con disponibilidad de aulario, sala de 

computación, etc. 

 



Resultado 

Actividades de formación en revisiones sistemáticas (Indicar número de actividades, 

características y número de asistentes) 

 -> En el país  

1. Curso-Taller: “Atención Sanitaria Basada en la Evidencia y Herramientas para 

la Apreciación Crítica” 28 de febrero, 1 y 2 de marzo de 2005 Duración: 40 horas. 

Directora: Zulma Ortiz; Docentes: Graciela Berenstein, Evelina Chapman, Marcelo 

García Dieguez, Carolina Trillo. Organizado por: Ministerio de Salud de Tucumán, 

CIE-ANM 

2. Curso de Medicina Basada en Evidencia en el 34º Congreso de Anestesiologia, 

 Sheraton Buenos Aires Hotel & Convention Center. El Curso Medicina Basada en la 

Evidencia se realizó el día Sábado 3 de Septiembre de 14:00 a 20:00 hs. en el Salón 

Poncho. 

3. Curso de  Revisiones Sistemáticas y la Colaboración Cochrane,  Facultad de 

Ciencias Médicas - Universidad Nacional de Cuyo 26 y 27 de Septiembre. Taller de 

Revisiones Sistemáticas el martes 26 de septiembre de 2005 en Facultad de Ciencias 

Médicas Universidad Nacional de Cuyo, Mendoza,  Argentina dictado por el Dr. Gerard 

Urrutia, 53 participantes. 

4. Curso  “ENFERMERÍA BASADA EN EVIDENCIA”, 100 hrs duración.    

Director/es Dra. Zulma Ortiz (CIE) y Dra. Albertina González (Fundación Docencia e 

Investigación en Salud)  

5. Curso  “MEDICINA BASADA EN EVIDENCIA” (CIE-COLABORACION 

COCHRANE) Director/es Dra. Lydia Othegui (Maternidad Sardá) y Dr. Hugo Catalano 

(Hospital Alemán - UBA) Docentes Dra. Lydia Otheguy (CIE) – Dra. Elsa Andina 

(Maternidad Sardá) – Dr. Marcelo García Diéguez (Univ. Nac. del Sur-CIE) - Dr. Raúl 

Mejía (Hosp. de Clínicas) – Dr. Mario de Luca (CIE)    

6. Curso Intensivo de Revisiones Sistemáticas. Directora: Dra Zulma Ortiz. Docentes: 

Zulma Ortiz, Graciela Berenstein, 4, 5 y 6 de agosto 

7. Curso de medicina basada en evidencia para mejorar la seguridad en los 

procesos de atención médica, Centro Gallego. Directora del curso: Dra. Zulma Ortiz. 

Docentes: Zulma Ortiz, Lydia Otheguy, Graciela Berenstein 

8. Curso anual de Medicina Basada en Evidencia para la Residencia de Pediatría del 

Hospital del Niño Jesús de Tucumán. Auspiciado por la Facultad de Medicina (UNT), 

400 horas. Docente: Evelina Chapman 



 

-> En el extranjero 

Ninguno 

-> Seminarios y actividades relacionadas con la formación en MBE y metodología de 

las revisiones sistemáticas 

1. Clases de  Revisiones Sistemáticas y la Colaboración Cochrane, en Curso de 

Epidemiología Básica e Intermedia y en Curso de  Epidemiología de  Enfermedades no 

Transmisibles (CIE-ANM): Docente: Graciela Berenstein 

2. Actividades destinadas a la formación en particular de médicos residentes 

desarrolladas por Dr. Raúl Mejía, Hospital de Clínicas  del Programa de Medicina 

Interna General:   

Se implementó un módulo de 6 clases sobre de Medicina Basada en la Evidencia 

dirigido a los residentes de Medicina Interna, Medicina General y Medicina Familiar 

que participan de la rotación de 3 meses del PMIG. En este módulo están incluidas dos 

actividades sobre la utilización de la Cochrane Colaboration Library. 

 

3. Actividades destinadas a la formación en particular de médicos residentes 

desarrolladas por Dr. Hugo Catalano. Hospital Alemán  

- Lectura crítica de una artículo de pronóstico. Curso de Atención Primaria. Hospital 
Alemán.  
- Lectura crítica de una artículo de diagnóstico. Curso de Atención Primaria. Hospital 
Alemán. 
- Lectura crítica de una artículo de tratamiento. Curso de Atención Primaria. Hospital 
Alemán.  
- Lectura crítica de una artículo de una  revisión sistemática. Curso de Atención 
Primaria. Hospital Alemán.  
- Curso MBE Urología Hospital Italiano 
- Curso MBE Anestesia Hospital Italiano 
- Curso MBE Asociación Argentina de Anestesia y Reanimación de Buenos Aires. 
- Curso MBE Congreso Argentino de Anestesia 
- Curso MBE Sociedad Argentina de Dermatología 
- Curso MBE Hospital Tornú. 
- Curso MBE .Consolidar Salud. Clínica Santa Isabel.  
 

4. Capacitación en Medicina Basada la Evidencia y en el uso de revisiones sistemáticas 

y metanánalisis en grado y posgrado desde el Nodo Facultad de Ciencias Médicas 

Universidad Nacional de Cuyo (Dra. Diumenjo M C) 

- Alumnos de grado: 120 alumnos: Dr. Adrian Salvattore, Dra. Diumenjo M C y 

docentes Area Salud Pública 



- Alumnos posgrado: Carrera de especialización en Salud pública: 40 alumnos Dra. 

Zulma Ortíz 

- Carrera de Especialización Promoción y Educación para la Salud: 30 alumnos (Fac. de 

Ciencias Políticas _ Ministerio de Salud, Gobierno de Mendoza, Dr Adrian Salvatotore) 

- Posgrado de Salud Social y Comunitaria: 2ª cohorte 35 alumnos. Dr Loyola - Dra 

Diumenjo Seminario Dr Gerard Urrutia. 

5. CIE – ANM: 2º FORO INTERNACIONAL SOBRE MEDICINA BASADA EN 

LA EVIDENCIA - “GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA”. 2 de diciembre de 2005, en 

el salón Biblioteca de la Academia Nacional de Medicina. 60 asistentes.  Conferencia 

“Elaboración y Evaluación de Guías de Práctica Clínica. Experiencia de la Red 

Iberoamericana GPC”. Dr. Ignacio Marín León. Presidente de la Red Iberoamericana 

de Guías de Práctica Clínica. Lanzamiento del Programa para el Mejoramiento de la 

Calidad de GPC en Argentina. Dra. María Eugenia Esandi, Dr. Mario de Luca, Dra. 

Zulma Ortiz. 

 

6. Serie de cursos y conferencias dictadas por el Prof. Dr. Juan Yuri Turanza en 

2005 para odontólogos  

Cursos dictados con contenidos de MBE 

 “Accidentes y complicaciones en implantologia” disertante en el 7º encuentro 

intercatedras de cirugia-universidad nacional de cordoba Facultad de Odontologia  

llevado a cabo en Mina Clavero – Córdoba  los días 18 y 19 de marzo de 2005. 80 

participantes 

 

 “Implantologia para el practico general” director dictante con doce horas de 

duración teorico actividades academicas de postgrado Facultad de Odontologia de la 

Universidad de Buenos Aires los dias    04,11,18 y 25 de abril de 2005.  17 

participantes 

 

“Implantes post exodoncia” director dictante con quince horas de duración teorico 

practico con demostración  actividades academicas de postgrado Facultad de 

Odontologia de la Universidad de Buenos Aires los dias 01,08,22 y 29 de agosto       05 

de septiembre año 2005. 24 participantes 

 



“Elevación del piso de seno maxilar” director dictante     con diez horas de duración 

teorico practico con demostracion actividades academicas de postgrado Facultad de 

Odontologia de la Universidad de Buenos Aires los dia 26 de septiembre 17, 24, 31 de 

octubre. 27 participantes 

 

“Revisión critica de los ultimos avances en implantologia oral” director dictante     

con ocho horas de duración. teorico. Circulo Odontológico de Mendoza. Escuela de 

posgrado . Sociedad de Prótesis e Implantologia Oral. 20 participantes 

 

 

 

 

 

ο Objetivo 3: Dar estímulo, apoyo y asesoramiento metodológico a las personas que 

deseen participar en las actividades de la CC en su área de referencia. 

 

Resultado 

Indicar número de personas asesoradas y características de la asesoría 

Estancias formativas (Número, persona y proyecto desarrollado) 

Apoyo metodológico para el uso del Revman a autores de protocolos (CIE-ANM) 

Capacitación a 6 profesionales de la provincia de Mendoza sobre evaluación de GPC, 

Noviembre de 2005 (CIE-ANM) 

 

Que han publicado revisiones y/o protocolos  

1) Graciela Berenstein 

2) Mariano Gallo 

3) Enrique Laffaire 

4) Zulma Ortiz 

5) Carla Perrotta 

6) Jorge Ramos  

 

Que están en proceso de aprobación de títulos  

7) Carolina Trillo 



8) Silvia Fernández 

9) Silvina Ramos 

10) Silvia Caino 

11) Mariana Romero 

12) Evelina Chapman (en proceso de protocolo) 

13) Martín Olmos (en proceso de protocolo) 

14) Julio César Orellana (título aprobado) 

 

Que visitaron el país para entrenarse 

Alexandra Kossowski (montreal, Canadá) 

Melissa Rossentein (Pittsburg, USA) 

 

Para implementar un Centro adherido en la Argentina 

Maria José Montes (Córdoba) 

Lydia Otheguy (Buenos Aires) 

Elsa Andina  (Buenos Aires) 

Evelina Chapman (Tucumán)  

Mauro Carrizo  (Tucumán) 

Maria Cristina Diumenjo (Mendoza) 

Marcelo García Dieguez (Bahía Blanca) 

 

Que son de otro país y están en preparación de un protocolo 

 

La Dra. Zulma Ortiz es Feed-back Editor del Grupo Músculo esquelético de la 

Colaboración Cochrane. Ottawa, Canadá. Desde el 2005 a la fecha. 

 

 

 

 

ο Objetivo 4: Hacer difusión activa de  la CC en su área de referencia a través de 

conferencias, charlas, boletines, artículos, etc.  



 

Resultado 

Actividades de difusión (Indicar número y título) 

-> En el país 

Nodo Mendoza: 

Actividades de difusión (Página Web Facultad) 

Conferencia Dr. Gerard Urrutia, 27 de Septiembre 2005: 50 asistentes 

Solicitud para colocar en la página Web del Ministerio de Salud de Mendoza, de la 

entrada a la base de datos Cochrane, con autorización de CCIB , fin de que sea usada 

por loes médicos del sistema sanitario de la provincia. Nota enviada en Octubre de 2005 

al Ministerio en curso. 

Difusión a Médicos residentes Hospital Lagomaggiore: Dr A Salvatore 

Taller Dr. Adrian Salvatore: Congreso provincial de la Obra Social de empleados 

públicos, agosto de 2005. 

Nodo Córdoba:  

Curso de Capacitación sobre Acceso a la Biblioteca Cochrane e introducción a las 

Revisiones Sistemáticas dirigidos a Hospitales públicos de la Provincia de Córdoba: 

Maternidad Provincial, Hospital San Roque, Hospital Rawson, Hospital Materno 

Neonatal, Hospital Córdoba, Hospital Tránsito Cáceres de Allende, Área informática de 

Ministerio de Salud. 

Capacitación de 15 profesionales con el compromiso de reproducir el curso y promover 

el desarrollo de la MBE en sus instituciones, con compromiso de continuar en el 2006. 

Docentes: Montes MJ; Pascuali M; Milone M y Pogonza E. 

Formación en Pregrado: 

 

Incorporación de la capacitación en el Acceso a la Biblioteca Cochrane en Curso de 

Administración e Informática de la Carrera de Técnico en Diagnóstico por Imágenes de 

la Universidad Nacional de Córdoba, con 250 alumnos. (Docente: Pogonza R.) 

 

Curso taller Medicina Basada en la Evidencia para el Internado Rotatorio de 6to año de 

la Facultad de Medicina de la Universidad Católica de Córdoba, con 3 meses de 

duración, con 60 alumnos. (Docente: Montes MJ y Olocco ME) 



Curso de Búsqueda Bibliográfica y Acceso a la Biblioteca Cochrane, dentro de la 

Cátedra de Farmacología de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de 

Córdoba, con 40 alumnos. (Docente: Milone C). 

 

 

-> En el extranjero 
 

-> Otras 

Presentaciones a congresos (Indicar número, título y congreso) 

- 1.  “Reunión nacional de medicina basada en la evidencia y reunión de la red cochrane 

iberoamericana”, 20 y 21 de abril en Cuernavaca, México.  Ponencia: Toma de 

decisiones en salud basadas en evidencia científica. “Revisión Sistemática de la 

Evidencia Científica local sobre Error en Medicina”, a cargo de Graciela Berenstein 

 

-> Ponencias 

 

 

-> Comunicaciones orales 

 

-> Pósters 

 

-> Seminarios o talleres 

 

 

ο Objetivo 5: Desarrollar y ejecutar estrategias para la identificación de los ensayos 

clínicos realizados en su área de referencia. 

Preparación de un protocolo para la identificación de ensayos clínicos relacionados 

con la carga de enfermedad de Latinoamérica 

 
  
 
 

ο Objetivo 6: Desarrollar proyectos de revisión y de investigación propios, 

relacionados con las revisiones sistemáticas. 



 

Resultado 

Proyectos de revisión (Indicar número y referencia) 

1 Megestrol Acetate For The Treatment Of Anorexia-Cachexia Syndrome. 

Graciela Berenstein G., Ortiz z. The Cochrane Library, Issue 2, 2005. Chichester, 

UK, John Wiley & Sons. Ltd. 

 

2  Antibiotics for preventing recurrent urinary tract infection in non-pregnant 

women. Albert X, Huertas I, Pereiro II, Sanfelix J, Gosalbes V, Perrotta C. In   

Cochrane Database Syst Rev. 2004;(3):CD001209. Review. 

 

3.  Oestrogens for preventing recurrent urinary tract infection in postmenopausal 

women. Perrotta C, Albert X. (Protocol for a Cochrane Review). In: The Cochrane 

Library, Issue 1, 2005. Oxford: Update Software. 

 

4. Chest physiotherapy for acute bronchiolitis in paediatric patients between 0 and 

24 months old. Perrotta C, Ortiz Z, Roque M, Gallo M. (Protocol for a Cochrane 

Review). In: The Cochrane Library, Issue 1, 2005. Oxford: Update Software. 

 

5. Anticoagulation for thrombotic prophylaxis in knee arthroscopy. Ramos J, 

Perrota Carla, Berenstein Graciela. (Protocol) In www.cochrane.no/titles 

 

6. Radioterapia para el tratamiento del mesotelioma maligno de pleura   

Chapman E, Berenstein G, García Dieguez M, Ortiz Z.  

 

7. "Probiotics in the prevention of C. difficile associated diarrhea in adults" Olmos 

M, Berenstein G, Ortiz Z. 

 

8. Intravenous Gammaglobulin for Poliarticular and Systemic Juvenile 

Rheumatoid Arthritis' Julio César Orellana 

 

Proyectos de investigación (Indicar número, título y si son financiados) 

 



 

 

ο Objetivo 7: Desarrollar contactos y alianzas estratégicas con los distintos 

organismos públicos y entidades privadas de su área de referencia. 

Resultado 

 

Resultado 

- Organización Panamericana de la Salud, Representación Argentina 

- Red Iberoamericana de Guías de Práctica Clínica 

- Hospital de Niños de la Santísima Trinidad, Córdoba 

- Universidad Católica de Córdoba. 

- Universidad Nacional de Córdoba 

- Maternidad Sarda 

- Ministerio de Salud de Tucumán 

- Medilegis 

- Ministerio de Salud Mendoza 

- Instituto Universitario ISALUD 

-Otras Universidades Mendoza 

 

 

 

ο Objetivo 8: Preparar, adaptar y/o traducir materiales Cochrane y desarrollar 

estrategias generales para su divulgación.  

 

Resultado 

Publicaciones (Indicar número y listar referencia bibliográfica) 

-> En revistas 

Artículo: “Decisiones basadas en evidencia: juicio o conocimiento?” 

Autores: Ortiz Z, Berenstein G, Revista Ortodoncia, Vol 68, Nº 138, Jul-Dic 2005. 

Artículo: “Evidence-based medicine in Iberoamerica, problems and possible solutions”, 

Artículo disponible en Plos Medicine 

http://medicine.plosjournals.org/perlserv/?request=read-  

response&doi=10.1371/journal.pmed.0020107 



Autores: Ortiz, Z.; Perel, P. y Pardo, J.: 

Articulo: “¿Niveles de evidencia o niveles de mundo?”. Revista Colombiana de 

Cancerología; 2005, 9(3). 

Autores: Ortiz Z., García Dieguez M. 

Artículo: Revisiones Sistemáticas" Revista Bioquímica y Patología Clínica; 2005 

69(2): 42-45. 

Autores: Ortiz Z. 

Artículo: Why Do Clinicians And Policy Makers Not Always Benefit From 

Randomized Clinical Trials Reviews: A Case For Well-Designed Systematic Review Of 

Use Of Biologic Agents In Rheumatoid Arthritis  

Autores: Barbara Kimmel, Michael Kallen, Zulma Ortiz, Maria Lopez-Olivo, Vanessa 

Cox, Chong Pak and Maria Suarez-Almazor. May 21-24, 2006, Orlando FL. 

 

-> En libros y monografías 

  

  -> Otras publicaciones 

   “Infliximab and Etanercept in Arthristis Rheumatoid. Oficina 

Canadiense te Evaluación de Tecnología U Baylor Collage of Medicine, Houston, 

Texas EE.UU. 2005-. Actualización de los meta-análisis publicados en la Cochrane 

Library. 

 

Actividades realizadas hasta la fecha: 

 

Validación: Consiste en la lectura y revisión terminológica del contenido 

epidemiológico y médico de las traducciones de revisiones sistemáticas de la Cochrane 

Library. 

Artículos validados: XXXX 

  

Control de calidad: Incluye la validación, corrección ortográfica y gramatical, signos 

de puntuación, concordancia entre sujeto y verbo, anglicismos, etc. 

Total de artículos controlados: XXX 

 

Edición: Significa que el artículo está listo para su publicación. Además de lo anterior 

incluye control de los espacios en blanco, uso de comillas, etc. 



Total de artículos editados: XXX 

 

Total de artículos revisados:XXX 

 

 

ο Objetivo 9: Obtener financiación para el desarrollo de la Colaboración Cochrane 

en su ámbito de referencia y financiar la asistencia anual al Colloquium Cochrane 

de al menos un representante de la RCL. 

 

Resultado 

Financiación obtenida 

Zulma Ortiz Stipend para el Colloquium en Melbourne 

 

Fuentes contactadas 

Ninguna 

 

Asistentes al Colloquium Cochrane 

Uno (Zulma Ortiz) 

 

 

ο Objetivo 10: Asumir responsabilidades específicas en beneficio de la Red 

Cochrane Iberoamericana, cuando así sea conveniente y posible. 

ο Participación de la Dra. Zulma Ortiz en el meeting desarrollado en Barcelona sobre 

la Inciatica Cochrane de los países en vías de desarrollo 

Resultado  

Favorable desarrollo de la Colaboración Cochrane 

 


